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Учение об искуплении

Золотой текст | Евангелие от Иоанна 3:17

. . . не послал Бог Сына Своего в мир, чтобы судить 
мир, но чтобы мир спасен был чрез Него. 

Ответное чтение | Евангелие от Луки 15:4–6, 8–10

Лук. 15:4 Кто из вас, имея сто овец и потеряв одну из них, 
не оставит девяноста девяти в пустыне и не пойдет за 
пропавшею, пока не найдет ее?


5 А нашед возьмет ее на плечи свои с радостью;


6 И пришед домой, созовет друзей и соседей и скажет 
им: порадуйтесь со мною, я нашел мою пропавшую овцу.


8 Или какая женщина, имеющая десять драхм, если 
потеряет одну драхму, не зажжет свечи и не станет 
мести комнату и искать тщательно, пока не найдет?  


9 А нашедши созовет подруг и соседок и скажет:  
порадуйтесь со мною, я нашла потерянную драхму.


10 Так, говорю вам, бывает радость у Ангелов Божиих 
и об одном грешнике кающемся.


Соф. 3:17 Господь Бог твой среди тебя: Он силен спасти 
тебя; возвеселится о тебе радостью, будет милостив по 
любви Своей, будет торжествовать о тебе с ликованием.  

Софония 3:17



Часть 1

Библия

1 | Пс. 114:5

5 Милостив Господь и праведен, и милосерд Бог наш.

2 | Ос. 10:12 время

12 ...время взыскать Господа, чтобы Он, когда придёт, дождём пролил 
на вас правду.

3 | Мат. 4:17 Иисус

17 ...Иисус начал проповедовать и говорить:  
покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное.

4 | Мат. 9:10–13

10 И когда Иисус возлежал в доме, многие мытари и грешники 
пришли и возлегли с Ним и учениками Его.


11 Увидев то, фарисеи сказали ученикам Его: для чего Учитель  
ваш ест и пьёт с мытарями и грешниками?


12 Иисус же, услышав это, сказал им: не здоровые имеют нужду  
во враче, но больные,


13 пойдите, научитесь, что значит: «милости хочу, а не жертвы»?  
Ибо Я пришёл призвать не праведников, но грешников к покаянию.

5 | Иоан. 5:17 Отец, 20

17 ...Отец Мой доныне делает, и Я делаю.


20 Ибо Отец любит Сына и показывает Ему всё, что творит Сам;  
и покажет Ему дела больше сих, так что вы удивитесь.
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Часть 1

Наука и Здоровье

1 | 18:1–12, 16–21

Искупление служит наглядным примером единства 
человека с Богом, благодаря которому человек 
отражает божественную Истину, Жизнь и Любовь. 
Иисус Hазарянин учил, что человек одно с Отцом, и выявлял 
это единство, и за это мы обязаны ему 
бесконечным почитанием. Его миссия служила 
как индивидуальной, так и собирательной цели. 
Он совершал дело жизни правильно не только из 
справедливости к самому себе, но и из милосердия к смертным, 
чтобы показать им, как они должны совершать свое дело, но 
не для того, чтобы сделать это за них, или чтобы освободить их 
от малейшей ответственности.

2 | 19:7

Иисус содействовал примирению 
человека с Богом, дав человеку более правильное понятие 
о Любви, божественном Принципе учения Иисуса, и это 
более верное понятие о Любви спасает человека от закона 
материи, греха и смерти благодаря закону Духа, — закону 
божественной Любви.

3 | 349:8–9

Мы намерены следовать примеру Учителя.   
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Часть 2

Библия

6 | Мар. 6:34

34 Иисус, выйдя, увидел множество народа и сжалился над ними, 
потому что они были как овцы, не имеющие пастыря; и начал учить 
их много.

7 | Мар. 2:1–12

1 Через несколько дней опять пришёл Он в Капернаум; и слышно 
стало, что Он в доме.


2 Тотчас собрались многие, так что уже и у дверей не было места; и 
Он говорил им слово.


3 И пришли к Нему с расслабленным, которого несли четверо;


4 и, не имея возможности приблизиться к Нему за многолюдством, 
раскрыли кровлю дома, где Он находился, и, прокопав её, спустили 
постель, на которой лежал расслабленный.


5 Иисус, видя веру их, говорит расслабленному: чадо! прощаются 
тебе грехи твои.


6 Тут сидели некоторые из книжников и помышляли в сердцах своих:


7 что Он так богохульствует? кто может прощать грехи, кроме одного 
Бога?


8 Иисус, тотчас узнав духом Своим, что они так помышляют в себе, 
сказал им: для чего так помышляете в сердцах ваших?


9 Что легче? сказать ли расслабленному: «прощаются тебе грехи»? 
или сказать: «встань, возьми свою постель и ходи»?


10 Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий имеет власть на земле 
прощать грехи, — говорит расслабленному:


11 тебе говорю: встань, возьми постель твою и иди в дом твой.


12 Он тотчас встал и, взяв постель, вышел перед всеми, так что все 
изумлялись и прославляли Бога, говоря: никогда ничего такого мы не 
видали.
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Часть 2

Библия

8 | 2 Кор. 5:7, 17, 18

7 ибо мы ходим верою, а не видением, —


17 Итак, кто во Христе, тот новая тварь; древнее прошло, теперь всё 
новое.


18 Всё же от Бога, Иисусом Христом примирившего нас с Собою и 
давшего нам служение примирения,
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Часть 2

Наука и Здоровье

4 | 210:17

Иисус исцелял от болезни и от греха 
одним и тем же метафизическим способом.  

5 | 315:32–7

Объясняя и выявляя путь божественной   
Науки, он сам стал путем спасения для всех, принявших его 
слово. От него смертные могут научиться, как спастись от 
зла. Так как реальный человек связан Наукой со 
своим Творцом, то смертным надо лишь 
отвернуться от греха и забыть свое смертное «я», чтобы 
найти Христа, реального человека и его связь с Богом, и 
познать, что он Сын Бога.  

6 | 369:38–10

Для того чтобы   
быть совсем здоровым, человек должен измениться к 
лучшему как духовно, так и физически. Для того чтобы 
быть бессмертными, мы должны отказаться от 
смертного понятия о вещах, отвернуться от лжи 
заблуждающегося верования и обратиться к 
Истине, научиться фактам бытия у божественного Разума. 
Тело поправляется при том же режиме, который 
одухотворяет мысль, а если здоровье не становится 
очевидным при этом режиме, то это доказывает, что телом 
управляет страх.   

7 | 406:17

Нравственный 
человек не боится, что он совершит убийство; так же 
не должно у него быть страха перед болезнью.  
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Часть 2

Наука и Здоровье

8 | 392:3

Для того чтобы 
вылечить от физического заболевания, надо принять во 
внимание каждый нарушенный нравственный закон и 
осудить заблуждение. Страх, который является элементом 
всякого заболевания, должен быть изгнан, чтобы перевесить 
чашу весов на сторону Бога. Изгнание зла и страха дает 
возможность истине перевесить заблуждение. Единственно 
правильный путь — это сопротивление всему, что противостоит 
здоровью, святости и гармонии человека, образа 
Божьего.  

9 | 391:32–35 

Мысленно опровергайте каждую жалобу тела и поднимайтесь 
к истинному познанию Жизни как 
Любви, как всего, что чисто и что приносит 
плоды Духа.   

10 | 21:1–6

Если Истина преодолевает заблуждение в вашем повседневном 
поведении и разговоре, вы в конце концов сможете 
сказать: «Подвигом добрым я подвизался... веру 
сохранил», потому что вы стали лучшим человеком. 
В этом заключается наше участие в единении с Истиной 
и Любовью.   
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Часть 3

Библия

9 | Мих. 7:7 я, 19

7 ...я буду взирать на Господа, уповать на Бога спасения моего: Бог 
мой услышит меня.


19 Он опять умилосердится над нами, изгладит беззакония наши.  
Ты ввергнешь в пучину морскую все грехи наши.

10 | Лук. 4:14

14 И возвратился Иисус в силе духа в Галилею; и разнеслась молва  
о Нём по всей окрестной стране.

11 | Лук. 7:36 (до пищи), 37–47, 50

36 Некто из фарисеев просил Его вкусить с ним пищи;...


37 И вот, женщина того города, которая была грешница, узнав, что Он 
возлежит в доме фарисея, принесла алавастровый сосуд с миром


38 и, став позади у ног Его и плача, начала обливать ноги Его слезами 
и отирать волосами головы своей, и целовала ноги Его, и мазала 
миром.


39 Видя это, фарисей, пригласивший Его, сказал сам в себе: если бы 
Он был пророк, то знал бы, кто и какая женщина прикасается к Нему, 
ибо она грешница.


40 Обратившись к нему, Иисус сказал: Симон! Я имею нечто сказать 
тебе. Он говорит: скажи, Учитель.


41 Иисус сказал: у одного заимодавца было два должника: один 
должен был пятьсот динариев, а другой пятьдесят,


42 но как они не имели чем заплатить, он простил обоим. Скажи же, 
который из них более возлюбит его?


43 Симон отвечал: думаю, тот, которому более простил. Он сказал 
ему: правильно ты рассудил.


44 И, обратившись к женщине, сказал Симону: видишь ли ты эту 
женщину? Я пришёл в дом твой, и ты воды Мне на ноги не дал, а она 
слезами облила Мне ноги и волосами головы своей отёрла;
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Часть 3

Библия

45 ты целования Мне не дал, а она, с тех пор как Я пришёл, не 
перестаёт целовать у Меня ноги;


46 ты головы Мне маслом не помазал, а она миром помазала Мне 
ноги.


47 А потому сказываю тебе: прощаются грехи её многие за то, что она 
возлюбила много, а кому мало прощается, тот мало любит.


50 Он же сказал женщине: вера твоя спасла тебя, иди с миром.
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Часть 3

Наука и Здоровье

11 | 363:8–9 (до .), 25

Оттолкнул ли женщину Иисус? Отверг ли он ее поклонение? 
Нет! Он смотрел на нее с состраданием.  


Раскаялась и исправилась ли она, и распознал 
ли он своей проницательностью это невыраженное 
словами нравственное возрождение? Она 
омыла ноги его своими слезами, прежде чем 
помазать их маслом. При отсутствии других доказательств, 
было ли ее сокрушение достаточным свидетельством, чтобы 
оправдать надежду на ее раскаяние, исправление и обретение 
мудрости? Несомненно, обнадеживал сам факт проявления 
ею любви к человеку бесспорной доброты и чистоты, 
который с того времени по праву считается наилучшим 
человеком, когда-либо жившим на земле. Ее благоговение 
было непритворным и проявилось по отношению к тому, кто 
вскоре, хотя они этого и не знали, должен был отказаться 
от своего смертного существования ради всех грешников, 
чтобы его словами и делами они были спасены от 
чувственности и греха.  

12 | 364:15–19, 23–27

Здесь встает важный вопрос — вопрос, вызванный одной 
из потребностей нашего времени. Ищут ли Научные Христиане  
Истину так, как Симон искал Спасителя: 
путем материального консерватизма и ради личных почестей?


С другой стороны, проявляют ли они поклонение Истине, 
или Христу, своим подлинным раскаянием, своими 
сокрушенными сердцами, выражающими кротость 
и человеческую любовь, как сделала эта женщина?   
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Часть 3

Наука и Здоровье

13 | 19:17–26

Каждая боль раскаяния и страдания, каждое усилие 
исправиться, каждая добрая мысль и каждый добрый 
поступок помогут нам понять искупление Иисуса 
за грехи и будут способствовать действенности 
этого искупления; но если грешник продолжает 
молиться и раскаиваться, грешить и сокрушаться, он не 
участвует в искуплении — в единении с Богом, — потому что 
ему недостает действенного раскаяния, того, которое 
исправляет сердце и делает человека способным исполнять 
волю мудрости.  

14 | 366:30–31 

Если мы хотим отворить больным двери их темницы, мы 
сначала должны научиться исцелять сокрушенных сердцем.  

15 | 367:3

Ласковое слово и проникнутое 
духом христианства ободрение больного, 
терпение и сострадание к его страхам и их устранение 
— лучше множества многословных теорий, стереотипных, 
заимствованных речей и скудной раздачи аргументов, 
являющихся только пародией на настоящую Христианскую 
Науку, горящую божественной Любовью.

16 | 304:9

Учение Христианской Науки в следующем: что божественная 
Любовь не может быть лишена своего проявления, или 
объекта; что радость не может быть обращена в печаль, ибо 
печаль не господствует над радостью; что добро никогда не 
может породить зло; что материя никогда не может быть 
источником разума, а жизнь не может закончиться 
смертью. Совершенный человек, руководимый Богом, 
своим совершенным Принципом, безгрешен и вечен.  
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Часть 4

Библия

12 | Деян. 2:5, 14, 22–24 Иисуса, 32, 36–39

5 В Иерусалиме же находились Иудеи, люди набожные, из всякого 
народа под небесами.


14 Пётр же, став с одиннадцатью, возвысил голос свой и возгласил им: 
мужи Иудейские, и все живущие в Иерусалиме! сие да будет вам 
известно, и внимайте словам моим:


22 ...Иисуса Назорея, Мужа, засвидетельствованного вам от Бога 
силами и чудесами и знамениями, которые Бог сотворил через Него 
среди вас, как и сами знаете,


23 Сего, по определённому совету и предведению Божию преданного, 
вы взяли и, пригвоздив руками беззаконных, убили;


24 но Бог воскресил Его, расторгнув узы смерти, потому что ей 
невозможно было удержать Его.


32 Сего Иисуса Бог воскресил, чему все мы свидетели.


36 Итак, твёрдо знай, весь дом Израилев, что Бог соделал Господом и 
Христом Сего Иисуса, Которого вы распяли.


37 Услышав это, они умилились сердцем и сказали Петру и прочим 
Апостолам: что нам делать, мужи братия?


38 Пётр же сказал им: покайтесь, и да крестится каждый из вас во имя 
Иисуса Христа для прощения грехов; и получите дар Святого Духа.


39 Ибо вам принадлежит обетование и детям вашим и всем дальним, 
кого ни призовёт Господь Бог наш.

13 | 1 Иоан. 4:9, 11, 12 если

9 Любовь Божия к нам открылась в том, что Бог послал в мир 
Единородного Сына Своего, чтобы мы получили жизнь через Него.


11 Возлюбленные! если так возлюбил нас Бог, то и мы должны любить 
друг друга.


12 ...Если мы любим друг друга, то Бог в нас пребывает, и любовь Его 
совершенна есть в нас.
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Часть 4

Наука и Здоровье

17 | 24:20–23, 28–29

Считает ли схоластическая теология, что главное значение 
распятия Иисуса состоит в скором прощении всех грешников, 
которые просят об этом и желают быть 
прощенными?   


Действенность распятия заключалась в активной любви 
и доброте, которое оно выявило для человечества.  

18 | 23:2–7

Мудрость и Любовь могут часто требовать 
жертвы собственного «я», чтобы спасти нас от 
греха. Одной жертвы, как бы велика она ни была, 
недостаточно, чтобы уплатить долг греха. 
Искупление требует постоянного самопожертвования со 
стороны грешника.   

19 | 5:4–13, 25–27

Сожалеть о дурных поступках только один, и самый 
легкий, шаг на пути к исправлению. Следующий и громадный 
шаг, требуемый мудростью, — это мерило 
нашей искренности, а именно: внутреннее 
преобразование. С эгой целью мы подвержены 
давлению обстоятельств. Искушение велит нам повторить 
проступок, и в отплату мы получаем страдание. Так оно и 
будет всегда, пока мы не поймем, что в законе справедливости 
не бывает скидок и что мы должны заплатить все, «до 
последнего rpоша».   


Грех прощен только 
тогда, когда он уничтожен Христом — Истиной 
и Жизнью.  
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Часть 4

Наука и Здоровье

20 | 497:14

Мы признаем искупление Иисуса как доказательство 
божественной, действенной Любви, раскрывающей 
единство человека с Богом через Христа Иисуса, Путеводца; 
и мы признаем, что спасение человека в Христе, в Истине, 
Жизни и Любви, как это выявлял галилейский Пророк 
исцелением больных и преодолением греха и смерти.  

21 | 202:4

Научное единство, существующее между Богом и 
человеком, должно быть применено в жизни, и воля Божья 
должна повсюду исполняться.
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Часть 5

Библия

14 | Еф. 2:4, 5

4 Бог, богатый милостью, по Своей великой любви, которою возлюбил 
нас,


5 и нас, мёртвых по преступлениям, оживотворил со Христом, — 
благодатью вы спасены, —

15 | Рим. 5:1–5 мы, 11 хвалимся

1 ...мы имеем мир с Богом через Господа нашего Иисуса Христа,


2 через Которого верою и получили мы доступ к той благодати, в 
которой стоим и хвалимся надеждою славы Божией.


3 И не сим только, но хвалимся и скорбями, зная, что от скорби 
происходит терпение,


4 от терпения опытность, от опытности надежда,


5 а надежда не постыжает, потому что любовь Божия излилась в 
сердца наши Духом Святым, данным нам.


11 ...хвалимся Богом через Господа нашего Иисуса Христа, 
посредством Которого мы получили ныне примирение.
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Часть 5

Наука и Здоровье

22 | 23:9

Искупление —трудная проблема в теологии, но его 
научное объяснение состоит в том, что страдание является 
заблуждением греховного чувства, которое Истина 
уничтожает, и что в конце концов как грех, так и страдание 
падут перед вечной Любовью.  

23 | 45:15 Христос

Христос отвалил камень от дверей человеческой надежды и 
веры и, открыв и выявив жизнь в Боге, возвысил их до 
возможности единения с духовной идеей, человеком, и с его 
божественным Принципом, Любовью.

24 | 520:3–5 Глубина (до !)

Глубина, широта, высота, 
мощь, величие и слава бесконечной Любви заполняют все 
пространство. Этого достаточно! 
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Молитва Господня

Наш учитель сказал: «Молитесь же так», и затем он дал ту 
молитву, которая отвечает всем человеческим нуждам…  
Здесь позвольте мне изложить мое понимание духовного 
смысла Молитвы Господней:

Отче наш, сущий на небесах!

Отче-Мать, Боже наш, всегармоничный,


Да святится имя Твое;

Единый, достойный поклонения.


Да придет Царствие Твое;

Твое царство пришло, Ты всегда присутствуешь.


Да будет воля Твоя и на земле, как на небе;

Дай нам познать, что как на небе, так и на земле,

Бог всемогущ и превыше всего.


Хлеб наш насущный дай нам на сей день;

Дай нам благодать на сей день, укрепи ослабевшую любовь;


И прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим;

И любовь отражается в любви;


И не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого;

Ибо Бог не вводит нас в искушение, а избавляет нас от греха,

болезни и смерти.


Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки.

Ибо Бог бесконечен, вся сила, вся Жизнь, Истина, Любовь,

над всем, Он – Все. 

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»

написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 16 – 17
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Научное объяснение бытия

В материи нет ни жизни, ни истины, ни ума, ни субстанции. Все есть 
бесконечный Разум и его бесконечное проявление, ибо Бог есть Всё-
во-всём. Дух есть бессмертная Истина; материя – смертное 
заблуждение. Дух есть реальное и вечное; материя – нереальное и 
преходящее. Дух есть Бог, а человек – Его образ и подобие. 
Следовательно, человек не материален; он духовен.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»

написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 468

Соответствующий ему текст 
из Св. Писания

Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам называться и быть 
детьми Божиими. Мир потому не знает нас, что не познал Его. 
Возлюбленные! Мы теперь дети Божии; но еще не открылось, что 
будем. Знаем только, что когда откроется, будем подобны Ему, потому 
что увидим Его, как Он есть. И всякий, имеющий сию надежду на Него, 
очищает себя, так-как Он чист.

1 Иоанна 3:1 – 3
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Основы учения

Христианской Науки

1. Как приверженцы Истины, мы признаем вдохновенное Слово Библии

своим достаточным руководителем, ведущим нас к вечной Жизни.


2. Мы признаем единого Бога, всевышнего и бесконечного, и 
поклоняемся Ему. Мы признаем Его Сына, единого Христа; Святой Дух 
илибожественного Утешителя; и человека как образ и подобие Бога.


3. Мы признаем прощение Богом греха через уничтожение греха и

духовное понимание, которое изгоняет зло как нереальность. Но

верование в грех наказывается, пока это верование продолжается.


4. Мы признаем искупление Иисуса как доказательство божественной,

действенной Любви, раскрывающей единство человека с Богом

через Христа Иисуса, Путеводца; и мы признаем, что спасение

человека в Христе, в Истине, Жизни и Любви, как это выявлял

галилейский Пророк исцелением больных и преодолением греха

и смерти.


5. Мы признаем, что распятие Иисуса и его воскресение послужили

для возвышения веры к пониманию вечной Жизни, то есть всебытия 
Души, Духа, и небытия материи.


6. И мы торжественно обещаем быть бдительными и молиться, чтобы

тот Разум, который был во Христе Иисусе, был и в нас; поступать

с другими так, как мы хотим, чтобы они поступали с нами; и быть

милосердными, справедливыми и чистыми.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»

написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 497
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