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14–20 сентября 2026 года  

Материя

Золотой текст | Аввакум 2:20
. . . Господь — во святом храме Своем: да молчит вся 
земля пред лицем Его!  

Ответное чтение | Исаия 40:5, 6, 8; 44:6, 8, 21, 24

Откровение 21:5, 6
Ис. 40:5 И явится слава Господня, и узрит всякая плоть 
это, ибо уста Господни изрекли это.*

6 . . . Всякая плоть — трава, и вся красота ее, как цвет полевой.

8 Трава засыхает, цвет увядает, а слово Бога нашего пребудет вечно.

44:6 Так говорит Господь, Царь Израиля, и Искупитель 
его, Господь Саваоф: Я первый, и Я последний, и кроме Меня нет Бога. 

8 Не бойтесь и не страшитесь: не издавна ли Я возвестил тебе и 
предсказал? И вы Мои свидетели. Есть ли 
Бог кроме Меня? нет другого Бога, никакого не знаю.*

21 . . . Я образовал тебя: слуга Мой ты, Израиль, не забывай Меня.*

24 . . . Я Господь, Который сотворил все, один распростер небеса и 
Своею силою разостлал землю,

Отк. 21:5 . . . се, творю все новое. . . .

6 . . . Я есмь Алфа и Омега, начало и конец; жаждущему 
дам даром от источника воды живой;  

Следующие цитаты составляют нашу проповедь:

*Согласно англ. переводу Библии (King James Version) 01



Часть 1

Библия
1 | Иоан. 6:63 (до мало)
63 Дух животворит; плоть не пользует нимало...

2 | Ис. 45:5 (до 1-го Меня), 9 Скажет, 12, 19 2-е Я, 20, 22, 23 предо  
5 Я Господь, и нет иного; нет Бога кроме Меня;...

9 ...Скажет ли глина горшечнику: «что ты делаешь?» и твоё дело скажет 
ли о тебе: «у него нет рук?»

12 Я создал землю и сотворил на ней человека; Я — Мои руки 
распростёрли небеса, и всему воинству их дал закон Я.

19 ...Я племени Иакова: «напрасно ищете Меня». Я Господь, изрекающий 
правду, открывающий истину.

20 Соберитесь и придите, приблизьтесь все, уцелевшие из народов. 
Невежды те, которые носят деревянного своего идола и молятся богу, 
который не спасает.

22 Ко Мне обратитесь, и будете спасены, все концы земли, ибо Я Бог, и 
нет иного.

23 ...предо Мною преклонится всякое колено, Мною будет клясться 
всякий язык.

3 | Пс. 103:24 (до Господи), 30, 31  
24 Как многочисленны дела Твои, Господи!...

30 пошлёшь дух Твой — созидаются, и Ты обновляешь лицо земли.

31 Да будет Господу слава вовеки; да веселится Господь о делах Своих!
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Часть 1

Наука и Здоровье
1 | 284:16–23
Может ли бесконечное 
пребывать в конечном или познать что-либо, что 
несходно с бесконечным? Можно ли познать Божество 
материальными чувствами? Могут ли материальные 
чувства, не получающие прямого доказательства существования 
Духа, правильно свидетельствовать о духовной 
жизни, истине и любви?

Ответ на все эти вопросы всегда будет отрицательным.  

2 | 469:3–6 (до 1-й .)  
То, что называется материей, 
неизвестно Духу, который заключает в себе всю субстанцию 
и который есть Жизнь вечная. Материя — человеческое 
понятие.   

3 | 278:14–19  
Одно из ложных верований смертных, существующих 
только в мнимом смертном сознании, состоит в том, что 
материя субстанциальна, или обладает жизнью 
и ощущением. Следовательно, по мере того как 
мы приближаемся к Духу и Истине, материяисчезает из нашего 
сознания.  

4 | 349:32  
В Христианской Науке под «субстанцией» подразумевается 
Дух, тогда как противники Христианской Науки 
считают, что субстанция — материя. В их представлении 
материя — это нечто существующее и едва ли не единственно 
существующее, а то, что относится к 
Духу, — это почти не существующее или очень 
далекое от повседневной жизни. Христианская Наука прямо 
противоположна этой точке зрения.  
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Часть 1

Наука и Здоровье
5 | 282:15–17
Прямая линия не укладывается в кривой, а кривая не 
совпадает с прямой. Точно так для материи нет места в Духе, 
а для Духа нет места в материи.   

6 | 249:7–10, 16–19 (до .)  
Почувствуем божественную энергию Духа, приводящую 
нас к обновленной жизни и не признающую 
какую-либо смертную или материальную 
силу, способную к уничтожению.   

Бог есть бесконечное, 
а бесконечность никогда не имела начала, никогда не будет 
иметь конца и не заключает в себе ничего, что не подобно Богу.   
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Часть 2

Библия
4 | Пс. 56:6  
6 Будь превознесён выше небес, Боже, и над всею землёю да будет 
слава Твоя!

5 | Иер. 23:23, 24 Не (до землю)  
23 Разве Я — Бог только вблизи, говорит Господь, а не Бог и вдали?

24 ...Не наполняю ли Я небо и землю?...

6 | Ис. 52:2, 10  
2 Отряси с себя прах; встань, пленный Иерусалим! сними цепи с шеи 
твоей, пленная дочь Сиона!

10 Обнажил Господь святую мышцу Свою пред глазами всех народов; и 
все концы земли увидят спасение Бога нашего.

7 | Ис. 33:6 (до ведения)  
6 И настанут безопасные времена твои, изобилие спасения, мудрости и 
ведения;...
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Часть 2

Наука и Здоровье
7 | 268:6–10
Верование в материальную основу, из 
которой можно вывести все рациональное, медленно 
поддается идее метафизической основы, отворачиваясь от 
материи и обращаясь к Разуму, как к причине всякого 
следствия.   

8 | 269:11  
Метафизика выше естественных наук, 
и материя не входит в метафизические предпосылки 
или заключения. Категории метафизики покоятся 
на единой основе: божественном Разуме. Метафизика 
превращает предметы в мысли и обменивает объекты, 
познаваемые чувствами, на идеи Души.  

9 | 108:33–11  
Мое открытие того факта, что заблуждающийся, 
смертный, неверно названный разум 
создает весь организм и все функции смертного 
тела, направило мои мысли в новые русла и привело меня к   
выявлению того положения, что Разум есть Всё, а материя 
— ничто, как главного фактора в Науке Разума.

Христианская Наука неопровержимо обнаруживает, что 
Разум есть Всё-во-всём, что единственная реальность — это 
божественный Разум и идея. Однако этот 
выдающийся факт не находит ощутимого 
подтверждения до тех пор, пока его божественный 
Принцип не выявлен исцелением больных и, таким 
образом, доказывает, что он абсолютный и божественный. 
Увидев это доказательство, невозможно прийти к друтому 
выводу.  

14–20 сентября 2026 года   
Материя  06



Часть 2

Наука и Здоровье
10 | 269:29–10  
Теории, которые я оспариваю, следующие: 1) что все 
является материей; 2) что материя берет свое 
начало в Разуме и так же реальна, как Разум, 
обладая умом и жизнью. Первая теория, утверждающая, 
что материя — это все, так же разумна, как и 
вторая, которая гласит, что Разум и материя сосуществуют 
и сотрудничают. Только одно из следующих положений 
может быть верным: 1) что все является материей; 2) что все 
является Разумом. Которое из них верно?

Материя и Разум — противоположности. Одно противоположно 
другому по самой своей природе и сущности; 
следовательно, оба не могут быть реальны. Если одно 
реально, то другое должно быть нереальным. Только 
понимая, что есть лишь одна сила, а не две силы, — материя 
и Разум — можно прийти к научным и логическим выводам.  

11 | 280:1–2  
В бесконечности Разума материя должна быть неизвестной.
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Часть 3

Библия
8 | 2 Пет. 3:8
8 Одно то не должно быть сокрыто от вас, возлюбленные, что у Господа 
один день, как тысяча лет, и тысяча лет, как один день.

9 | Пс. 138:1, 9, 10  
1 Начальнику хора. Псалом Давида. Господи! Ты испытал меня и знаешь.

9 Возьму ли крылья зари и переселюсь на край моря, —

10 и там рука Твоя поведёт меня, и удержит меня десница Твоя.

10 | Пс. 30:16 (до мои)  
16 В Твоей руке дни мои;... .

11 | Иоан. 6:1 пошел, 16–21  
1 ...пошёл Иисус на ту сторону моря Галилейского, в окрестности 
Тивериады.

16 Когда же настал вечер, то ученики Его сошли к морю

17 и, войдя в лодку, отправились на ту сторону моря, в Капернаум. 
Становилось темно, а Иисус не приходил к ним.

18 Дул сильный ветер, и море волновалось.

19 Проплыв около двадцати пяти или тридцати стадий, они увидели 
Иисуса, идущего по морю и приближающегося к лодке, и испугались.

20 Но Он сказал им: это Я; не бойтесь.

21 Они хотели принять Его в лодку; и тотчас лодка пристала к берегу, 
куда плыли.
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Часть 3

Наука и Здоровье
12 | 595:15–17 (до 3-й ;)
Время. Смертное измерение; пределы, в которых 
суммированы все человеческие поступки, мысли, верования, 
мнения, все знание;..

13 | 598:24–25  
Одно мгновение божественного сознания, или духовного 
понимания Жизни и Любви, —предвкушениевечности. 

14 | 273:26  
Иисус ходил по волнам, питал народ, исцелял 
больных и воскрешал мертвых в прямом противоречии 
материальным законам. Его дела были выявлением Науки, 
побеждающими ложные притязания материального чувства 
или закона.

15 | 258:10  
Человек — нечто больше, чем материальная форма, 
заключающая в себе разум, который должен 
освободиться от своего окружения, чтобы стать 
бессмертным. Человек отражает бесконечность, 
и это отражение — истинная идея Бога.  

16 | 266:32  
Человек бессмертен, духовен. Он выше 
греха или бренности. Он не переходит через преграды 
времени в неизмеримую вечность Жизни, а сосуществует 
с Богом и вселенной.  
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Часть 3

Наука и Здоровье
13 | 331:17, 23  
Все в Божьей 
вселенной является Его выражением.  

Он заполняет все пространство, и 
невозможно себе представить такую вездесущность и 
индивидуальность иначе, чем как бесконечный Дух, или 
Разум. Следовательно, все есть Дух и все духовно.  
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Часть 4

Библия
12 | Пс. 8:2 (до земле), 5 что (до 1-го его), 7  
2 Господи, Боже наш! как величественно имя Твоё по всей земле!...

5 ...что есть человек, что Ты помнишь его...

7 поставил его владыкою над делами рук Твоих; всё положил под ноги 
его:

13 | 2 Кор. 5:16, 17  
16 Потому отныне мы никого не знаем по плоти; если же и знали Христа 
по плоти, то ныне уже не знаем.

17 Итак, кто во Христе, тот новая тварь; древнее прошло, теперь всё 
новое.

14 | Иоан. 5:1–9 был (до пошел)  
1 ...был праздник Иудейский, и пришёл Иисус в Иерусалим.

2 Есть же в Иерусалиме у Овечьих ворот купальня, называемая по-
еврейски Вифезда, при которой было пять крытых ходов.

3 В них лежало великое множество больных, слепых, хромых, иссохших, 
ожидающих движения воды,

4 ибо Ангел Господень по временам сходил в купальню и возмущал 
воду, и кто первый входил в неё по возмущении воды, тот 
выздоравливал, какою бы ни был одержим болезнью.

5 Тут был человек, находившийся в болезни тридцать восемь лет.

6 Иисус, увидев его лежащего и узнав, что он лежит уже долгое время, 
говорит ему: хочешь ли быть здоров?

7 Больной отвечал Ему: так, Господи; но не имею человека, который 
опустил бы меня в купальню, когда возмутится вода; когда же я 
прихожу, другой уже сходит прежде меня.

8 Иисус говорит ему: встань, возьми постель твою и ходи.

9 И он тотчас выздоровел, и взял постель свою и пошёл...
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Часть 4

Библия
15 | Гал. 5:25  
25 Если мы живём духом, то по духу и поступать должны.

16 | Рим. 8:2 закон  
2 ...закон духа жизни во Христе Иисусе освободил меня от закона греха 
и смерти.

14–20 сентября 2026 года   
Материя  12



Часть 4

Наука и Здоровье
18 | 271:7  
Иисус учил своих учеников тому, как Разумом исцелять 
больных, а не материей. Он знал, что философия, Наука и 
доказательство христианства содержатся в Истине, 
изгоняющей все, что негармонично.  

19 | 182:35  
Закон Христа, или Истины,   
делает все возможным Духу, но так называемые законы 
материи сделали бы Дух бесполезным; они требовали бы 
повиновения материалистическим кодексам, отступая, 
таким образом, от основы единого Бога, единого законодателя. 
Ошибочно предполагать, что Бог устанавливает 
законы, нарушающие гармонию; разлад не находит опоры 
в природе или в божественном законе, сколько бы ни 
утверждали обратное.  

20 | 223:3–9  
Рано или поздно мы узнаем, что оковы, 
ограничивающие способности человека, выкованы иллюзией 
о том, что он живет в теле, а не в Душе, в материи, а не в Духе.

Материя не выражает Дух. Бог есть бесконечный, вездесущий Дух. 
Если Дух — всё и везде, то что такое материя и в чем она?   

21 | 264:18–24  
Когда мы поймем, что Жизнь есть 
Дух, — никогда не обитающая в материи и никогда не 
происходящая от нее, — это понимание расширится до 
самозавершенности, находя все в Боге, добре, и не нуждаясь 
в другом сознании.

Дух и его творения — единственные реальности бытия. 
Материя исчезает под микроскопом Духа.   
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Часть 4

Наука и Здоровье
22 | 390:36  
Поднимитесь в сознательной силе духа Истины, чтобы 
опровергнуть доводы смертного разума, то есть материи, 
восстающего против господства Духа. Избавьтесь от 
образов смертной мысли и от ее верования в болезнь и грех. 
И тогда, когда вы будете преданы суду Истины, Христа, 
судья скажет: «Ты здоров!»  

23 | 200:17  
Неопровержима великая истина в Науке бытия в том, что 
реальный человек был, есть и всегда будет совершенен; ибо 
если человек является образом, отражением Бога, он не 
может быть вновь сотворен или свергнут, а остается 
праведным и Богоподобным.  
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Часть 5

Библия
17 | Зах. 2:13
13 Да молчит всякая плоть пред лицом Господа! Ибо Он поднимается от 
святого жилища Своего.

18 | Пс. 90:1  
1 Живущий под кровом Всевышнего под сенью Всемогущего покоится,

19 | Пс. 60:2, 3  
2 Услышь, Боже, вопль мой, внемли молитве моей!

3 От конца земли взываю к Тебе в унынии сердца моего; возведи меня 
на скалу, для меня недосягаемую,

20 | Пс. 45:2, 7, 11, 12 (до нами)  
2 Бог нам прибежище и сила, скорый помощник в бедах,

7 Восшумели народы; двинулись царства: Всевышний дал глас Свой, и 
растаяла земля.

11 Остановитесь и познайте, что Я — Бог: буду превознесён в народах, 
превознесён на земле.

12 Господь сил с нами...

21 | Пс. 120:1, 2  
1 Песнь восхождения. Возвожу очи мои к горам, откуда придёт помощь 
моя.

2 Помощь моя от Господа, сотворившего небо и землю.
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Часть 5

Наука и Здоровье
24 | 256:1–5 Конечное, 13–16  
Конечное должно уступить бесконечному. Продвигаясь к более 
высокому уровню действия, мысль поднимается от материального 
чувства к духовному, от схоластики 
к вдохновению, и от смертного к бессмертному.  

Вечносущий Я ЕСМЬ не ограничен и не связан тесными 
пределами физического человечества, и Его нельзя 
правильно понять, исходя из смертных представлений.

25 | 97:28  
«Всевышний дал глас Свой, и растаяла земля». Эти слова 
Св. Писания указывают на то, что вся материя исчезнет 
перед всевышней властью Духа.

26 | 262:9  
Мы не можем постичь природу и качество Божьего 
творения погружением в мелководье смертного верования. 
Мы должны изменить на обратное свои слабые трепетания 
— попытки найти жизнь и истину в материи — и 
подняться над свидетельством материальных чувств, над 
смертным понятием о Боге к бессмертному понятию о Нем. 
Эти более ясные, высокие взгляды вдохновляют Богоподобного 
человека на достижение абсолютного центра и 
окружности его бытия.  

27 | 76:6–12  
Когда бытие будет понято, тогда познают, что Жизнь ни 
материальна, ни конечна, но бесконечна, что Жизнь есть 
Бог, всеобъемлющее добро; и верование, что 
жизнь, или разум, когда-либо была в конечной 
форме, или что добро было в зле, будет уничтожено. 
Тогда поймут, что Дух никогда не входил в материю, 
и поэтому никогда не был воскрешен из материи.   
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Часть 5

Наука и Здоровье
28 | 60:1  
Наука неизбежно поднимает наше существование на более 
высокую ступень гармонии и счастья.  

14–20 сентября 2026 года   
Материя  17



Часть 6

Библия
22 | Ис. 49:8 (до Тебе), 25 Я  
8 Так говорит Господь: во время благоприятное Я услышал Тебя, и в 
день спасения помог Тебе;...

25 ...Я буду состязаться с противниками твоими и сыновей твоих Я 
спасу;

23 | 2 Пар. 20:15 3-е не  
15 ...не ваша война, а Божия.

24 | Отк. 12:7–10, 12 (до них)  
7 И произошла на небе война: Михаил и Ангелы его воевали против 
дракона, и дракон и ангелы его воевали против них,

8 но не устояли, и не нашлось уже для них места на небе.

9 И низвержен был великий дракон, древний змей, называемый 
диаволом и сатаною, обольщающий всю вселенную, низвержен на 
землю, и ангелы его низвержены с ним.

10 И услышал я громкий голос, говорящий на небе: ныне настало 
спасение и сила и царство Бога нашего и власть Христа Его, потому что 
низвержен клеветник братий наших, клеветавший на них пред Богом 
нашим день и ночь.

12 Итак, веселитесь, небеса и обитающие на них!...

25 | Отк. 19:6  
6 И слышал я как бы голос многочисленного народа, как бы шум вод 
многих, как бы голос громов сильных, говорящих: аллилуия! ибо 
воцарился Господь Бог Вседержитель.
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Часть 6

Наука и Здоровье
29 | 567:10–11, 16–25  
Истина и Любовь преодолевают дракона, потому 
что дракон не может сражаться с ними.   

Это ложное притязание — это древнее верование, этот 
древний змий, имя которому дьявол (зло), утверждающий, 
что есть ум, находящийся в материи, который 
либо на пользу, либо во вред человеку, — не что 
иное, как обман чувств, красный дракон; и он 
низвержен Христом, Истиной, духовной идеей, и тем самым 
доказано его бессилие. Слова «низвержен на землю» 
указывают на то, что дракон — это просто небытие, прах, 
возвращающийся в прах; и поэтому, претендуя на обладание 
даром речи, он должен быть ложью от начала.

30 | 389:25  
Материалисты противоречат своим собственным утверждениям. 
Их вера в материальные законы и в наказания за 
несоблюдение этих законов является древним 
заблуждением о том, что существует родство 
между болью и наслаждением, добром и злом, 
Богом и сатаной. Это верование не может устоять перед 
алебардой Науки.  

31 | 319:16  
В бесконечных циклах вечного существования Дух и 
материя не соединяются — ни в человеке, ни во вселенной.  
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Основы учения


Христианской Науки

1. Как приверженцы Истины, мы признаем вдохновенное Слово Библии


своим достаточным руководителем, ведущим нас к вечной Жизни.



2. Мы признаем единого Бога, всевышнего и бесконечного, и поклоняемся 
Ему. Мы признаем Его Сына, единого Христа; Святой Дух или

божественного Утешителя; и человека как образ и подобие Бога.



3. Мы признаем прощение Богом греха через уничтожение греха и


духовное понимание, которое изгоняет зло как нереальность. Но


верование в грех наказывается, пока это верование продолжается.



4. Мы признаем искупление Иисуса как доказательство божественной,


действенной Любви, раскрывающей единство человека с Богом


через Христа Иисуса, Путеводца; и мы признаем, что спасение


человека в Христе, в Истине, Жизни и Любви, как это выявлял


галилейский Пророк исцелением больных и преодолением греха


и смерти.



5. Мы признаем, что распятие Иисуса и его воскресение послужили


для возвышения веры к пониманию вечной Жизни, то есть всебытия 
Души, Духа, и небытия материи.



6. И мы торжественно обещаем быть бдительными и молиться, чтобы


тот Разум, который был во Христе Иисусе, был и в нас; поступать


с другими так, как мы хотим, чтобы они поступали с нами; и быть


милосердными, справедливыми и чистыми.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»


написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 497



Научное объяснение бытия
В материи нет ни жизни, ни истины, ни ума, ни субстанции. Все есть 
бесконечный Разум и его бесконечное проявление, ибо Бог есть Всё-во-
всём. Дух есть бессмертная Истина; материя – смертное заблуждение. 
Дух есть реальное и вечное; материя – нереальное и преходящее. Дух 
есть Бог, а человек – Его образ и подобие. Следовательно, человек не 
материален; он духовен.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»


написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 468

Соответствующий ему текст  
из Св. Писания

Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам называться и быть 
детьми Божиими. Мир потому не знает нас, что не познал Его. 
Возлюбленные! Мы теперь дети Божии; но еще не открылось, что будем. 
Знаем только, что когда откроется, будем подобны Ему, потому что 
увидим Его, как Он есть. И всякий, имеющий сию надежду на Него, 
очищает себя, так-как Он чист.

1 Иоанна 3:1 – 3
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