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Золотой текст | Послание к Римлянам 12:2


. . . преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы 
вам познавать, что есть воля Божия, благая, угоднаяи совершенная.  

Ответное чтение | Притчи 2:6, 10, 11; 9:10

Псалом 24:4, 5, 9, 15; 118:10, 15, 18, 24, 27, 34

Прит. 2:6 . . . Господь дает мудрость; из уст Его — знание и разум;


10 Когда мудрость войдет в сердце твое, и знание 
будет приятно душе твоей,


11 Тогда рассудительность будет оберегать тебя, разум 
будет охранять тебя,


9:10 Начало мудрости — страх Господень, и познание 
Святого — разум;  


Пс. 24:4 Укажи мне, Господи, пути Твои, и научи меня стезям Твоим.


5 Направь меня на истину Твою, и научи меня; ибо 
Ты Бог спасения моего; на Тебя надеюсь всякий день.


9 Направляет кротких к правде, и научает кротких путям Своим.


15 Очи мои всегда к Господу; ибо Он извлекает из сети ноги мои.


118:10 Всем сердцем моим ищу Тебя; не дай мне уклониться от 
заповедей Твоих.


15 О заповедях Твоих размышляю, и взираю на пути Твои.


18 Открой очи мои, и увижу чудеса закона Твоего.


24 Откровения Твои — утешение мое, советники мои.


27 Дай мне уразуметь путь повелений Твоих . . .


34 Вразуми меня, и буду соблюдать закон Твой и хранить его всем 
сердцем.  

Следующие цитаты составляют нашу проповедь: 01



Часть 1

Библия
1 | Рим. 11:33, 34 (до Господень), 36 (до Нему)

33 О, бездна богатства и премудрости и ведения Божия! Как 
непостижимы судьбы Его и неисследимы пути Его!

34 Ибо кто познал ум Господень?...

36 Ибо всё из Него, Им и к Нему...

2 | Иов 36:22  

22 Бог высок могуществом Своим, и кто такой, как Он, наставник?

3 | Еккл. 2:26 человеку (до радость)  

26 ...человеку, который добр пред лицом Его, Он даёт мудрость и знание 
и радость;...

4 | Пс. 103:24 (до премудро)  

24 Как многочисленны дела Твои, Господи! Всё соделал Ты премудро; ...

5 | Пс. 138:17, 18 (до песка)  

17 Как возвышенны для меня помышления Твои, Боже, и как велико число 
их!

18 Стану ли исчислять их, но они многочисленнее песка;...

6 | Пс. 50:8  

8 Вот, Ты возлюбил истину в сердце и внутрь меня явил мне мудрость.
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Часть 1

Наука и Здоровье

1 | 311:5–6

Бог есть Разум: все, что есть Разум, Бог, или все, что 
Он создал — хорошо, а Он создал все.   

2 | 151:29  

Все, что действительно существует, — это 
божественный Разум и его идея, и в этом Разуме оказывается, 
что все бытие гармонично и вечно. Идти прямым 
и узким путем — значит увидеть и признать этот факт, 
уступить этой силе и следовать руководству истины.  

3 | 300:31–34  

Вселенная отражает и выражает божественную 
субстанцию, или Разум; поэтому Бог виден только 
в духовной вселенной и в духовном человеке, как солнце 
видно в луче света, исходящем от него.   

4 | 205:36  

Когда мы окончательно поймем свою связь с Божеством,   
у нас не будет иного Разума, кроме Его Разума, иной Любви, 
мудрости или Истины, иного восприятия Жизни, не будет 
сознания о существовании материи или заблуждения.  
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Часть 2

Библия
7 | Дан. 2:20 да, 22 (до сокровенное)

20 ...да будет благословенно имя Господа от века и до века! ибо у Него 
мудрость и сила;

22 Он открывает глубокое и сокровенное...

7 | Быт. 41:1 фараону, 8, 15, 16, 29, 30, 39, 40, 46 И, 48 (до городах), 54  

1 ...фараону снилось: вот, он стоит у реки;

8 Утром смутился дух его, и послал он, и призвал всех волхвов Египта и 
всех мудрецов его, и рассказал им фараон сон свой; но не было никого, 
кто бы истолковал его фараону.

15 Фараон сказал Иосифу: мне снился сон, и нет никого, кто бы 
истолковал его, а о тебе я слышал, что ты умеешь толковать сны.

16 И отвечал Иосиф фараону, говоря: это не моё; Бог даст ответ во благо 
фараону.

29 Вот, наступает семь лет великого изобилия во всей земле Египетской;

30 после них настанут семь лет голода, и забудется всё то изобилие в 
земле Египетской, и истощит голод землю,

39 И сказал фараон Иосифу: так как Бог открыл тебе всё сие, то нет столь 
разумного и мудрого, как ты;

40 ты будешь над домом моим, и твоего слова держаться будет весь 
народ мой; только престолом я буду больше тебя.

46 ...И вышел Иосиф от лица фараонова и прошёл по всей земле 
Египетской.

48 И собрал он всякий хлеб семи лет, которые были плодородны в земле 
Египетской, и положил хлеб в городах...

54 и наступили семь лет голода, как сказал Иосиф. И был голод во всех 
землях, а во всей земле Египетской был хлеб.

9 | 2 Тим. 2:7 Да

7 ...Да даст тебе Господь разумение во всём.
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Часть 2

Наука и Здоровье

5 | 505:21

Духовное понимание раскрывает Разум — Жизнь, Истину 
и Любовь — и выявляет божественное чувство, представляя 
духовное доказательство вселенной в Христианской Науке.  

6 | 84:3–18, 28  

Древние пророки обретали свое предвидение, основываясь 
на духовной, бестелесной точке зрения, а не предвещая зло 
и принимая вымысел за факт, предсказывая 
будущее на основании телесности и человеческого 
верования. Когда люди достаточно продвинулись 
в Науке, чтобы пребывать в гармонии с истиной бытия, они 
невольно становятся провидцами и пророками, управляемые 
не бесами, духами или полубогами, а единым Духом. Знать 
прошедшее, настоящее и будущее — исключительное право 
вездесущего, божественного Разума и мысли, которая 
согласуется с этим Разумом.


Знакомство с Наукой бытия позволяет нам шире общаться 
с божественным Разумом, предвидеть и предсказывать 
события, касающиеся всеобщего благополучия, бытьвдохновляемыми 
Богом и даже достигать высот неограниченногоРазума.
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Часть 3

Библия
10 | Евр. 4:12 слово

12 ...слово Божие живо и действенно и острее всякого меча 
обоюдоострого: оно проникает до разделения души и духа, составов и 
мозгов, и судит помышления и намерения сердечные.

11 | Дан. 5:1, 4, 5 (до царского), 9, 13 (до царя), 17 отвечал, 18, 20,

22, 23 (до небес), 26 (до слов), 27 ты, 28 разделено  

1 Валтасар царь сделал большое пиршество для тысячи вельмож своих и 
перед глазами тысячи пил вино.

4 Пили вино и славили богов золотых и серебряных, медных, железных, 
деревянных и каменных.

5 В тот самый час вышли персты руки человеческой и писали против 
лампады на извести стены чертога царского...

9 Царь Валтасар чрезвычайно встревожился, и вид лица его изменился 
на нём, и вельможи его смутились.

13 Тогда введён был Даниил пред царя...

17 ...отвечал Даниил и сказал царю: дары твои пусть останутся у тебя, и 
почести отдай другому; а написанное я прочитаю царю и значение 
объясню ему.

18 Царь! Всевышний Бог даровал отцу твоему Навуходоносору царство, 
величие, честь и славу.

20 Но когда сердце его надмилось и дух его ожесточился до дерзости, 
он был свержен с царского престола своего и лишён славы своей,

22 И ты, сын его Валтасар, не смирил сердца твоего, хотя знал всё это,

23 но вознёсся против Господа небес...

26 Вот и значение слов:...

27 ...ты взвешен на весах и найден очень лёгким;

28 ...разделено царство твоё и дано Мидянам и Персам.
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Часть 3

Наука и Здоровье
7 | 204:21  

Когда же человечество 
поймет Эго и осознает, что есть только один Бог, один 
Разум, или ум?  

8 | 263:1–4  

Смертные — эгоисты. Они считают себя независимыми 
тружениками, самостоятельными творцами и даже привилегированным 
авторами чего-то, что Божество 
не хотело или не могло создать.   

9 | 405:2 (только)  

Основное заблуждение — это смертный разум.

10 | 186:33  

Смертный разум ничего о себе не знает, иначе он не мог 
бы себя обманывать. Если бы смертный разум знал, как ему 
стать лучше, он стал бы лучше. Так как ему 
необходимо во что-то верить помимо себя, он 
провозглашает материю божеством. Человеческий 
разум был идолопоклонником с самого начала,   
поклоняющийся иным богам и верящий, что есть более чем 
один Разум.  

11 | 216:11–14  

Понимание, чтоЭго— это Разум, и что существует только 
один Разум, или ум, сразу начинает уничтожать заблуждения 
смертного чувства и сообщать истину 
бессмертного чувства. Это понимание делает 
тело гармоничным; благодаря ему нервы, кости, мозг и т. д  
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Часть 3

Наука и Здоровье

12 | 250:9–14  

Дух есть Эго, которому никогда не снятся сны, 
но которое все понимает; которое никогда не 
заблуждается и всегда в сознании; которое никогда не 
предполагает, но знает; которое никогда не рождается и 
никогда не умирает. Духовный человек — подобие этого 
Эго.   
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Часть 4

Библия
12 | 1 Кор. 2:12 мы, 16 мы

12 ...мы приняли не духа мира сего, а Духа от Бога, дабы знать 
дарованное нам от Бога,

16 ...мы имеем ум Христов.

13 | Мар. 3:7 Иисус (до морю)

7 ...Иисус с учениками Своими удалился к морю;...

14 | Мар. 5:1–3 (до гробах), 5–7 (до Всевышнего), 9–15 (до уме)  

1 И пришли на другой берег моря, в страну Гадаринскую.

2 И когда вышел Он из лодки, тотчас встретил Его вышедший из гробов 
человек, одержимый нечистым духом,

3 он имел жилище в гробах...

5 всегда, ночью и днём, в горах и гробах, кричал он и бился о камни;

6 увидев же Иисуса издалека, прибежал и поклонился Ему,

7 и, вскричав громким голосом, сказал: что Тебе до меня, Иисус, Сын 
Бога Всевышнего?...

9 И спросил его: как тебе имя? И он сказал в ответ: легион имя мне, 
потому что нас много.

10 И много просили Его, чтобы не высылал их вон из страны той.

11 Паслось же там при горе большое стадо свиней.

12 И просили Его все бесы, говоря: пошли нас в свиней, чтобы нам войти в 
них.

13 Иисус тотчас позволил им. И нечистые духи, выйдя, вошли в свиней; и 
устремилось стадо с крутизны в море, а их было около двух тысяч; и 
потонули в море.

14 Пасущие же свиней побежали и рассказали в городе и в деревнях. И 
жители вышли посмотреть, что случилось.

15 Приходят к Иисусу и видят, что бесновавшийся, в котором был легион, 
сидит и одет, и в здравом уме;...
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Часть 4

Наука и Здоровье

13 | 469:15–20 Искоренитель

Искоренитель заблуждения — 
это та великая истина, что Бог, добро, есть единственный 
Разум и что мнимая противоположность бесконечного 
Разума — называемая «дьяволом» или 
злом — не Разум и не Истина, а заблуждение, необпадающее умом, 
реальностью.   

14 | 42:22–25  

Верование, что 
человек существует или что у него есть разум отдельно от 
Бога — умирающее заблуждение. Это заблуждение Иисус 
преодолел божественной Наукой и доказал его небытие.  

15 | 411:13–17  

В Евангелии говорится, что однажды Иисус спросил 
название болезни, — болезни, которую в наше время назвали 
бы слабоумием. Бес, или зло, ответил, что имя 
ему — Легион. Тогда Иисус изгнал зло, исумасшедший преобразился и 
тотчас же выздоровел.   

16 | 332:9–11 Христос  

Христос — истинная 
идея провозглашающая добро, божественное послание Бога 
людям, обращенное к человеческому сознанию.  
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Часть 4

Наука и Здоровье

17 | 414:9  

Аргументы, которые следует применять 
при лечении от сумасшествия, те же, что и при 
других болезнях, а именно: невозможность того, что 
материя, мозг, может управлять разумом или расстроить 
его, может страдать или причинять страдание; а также тот 
факт, что истина и любовь создадут здоровое состояние, 
будут направлять смертный разум, или мысль пациента, и 
управлять им, и уничтожат всякое заблуждение, каково бы 
ни было его название: слабоумие, ненависть или какой-либо 
другой разлад.  

18 | 423:7–12  

Чтобы уничтожать заблуждение, Научный Христианин, 
понимая, на основе Науки, что все есть Разум, 
исходит из духовной причинности, истины 
бытия. Это нейтрализующее средство является 
и укрепляющим, которое достигает все части 
человеческого организма.   

19 | 470:16–17  

У детей 
Божьих есть один только Разум.   
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Часть 5

Библия

15 | Мат. 11:1  

1 И когда окончил Иисус наставления двенадцати ученикам Своим, 
перешёл оттуда учить и проповедовать в городах их.

16 | Мат. 12:22–28  

22 Тогда привели к Нему бесноватого слепого и немого; и исцелил его, 
так что слепой и немой стал и говорить и видеть.


23 И дивился весь народ и говорил: не это ли Христос, сын Давидов?


24 Фарисеи же, услышав сие, сказали: Он изгоняет бесов не иначе, как 
силою веельзевула, князя бесовского.


25 Но Иисус, зная помышления их, сказал им: всякое царство, 
разделившееся само в себе, опустеет; и всякий город или дом, 
разделившийся сам в себе, не устоит.


26 И если сатана сатану изгоняет, то он разделился сам с собою: как же 
устоит царство его?


27 И если Я силою веельзевула изгоняю бесов, то сыновья ваши чьею 
силою изгоняют? Посему они будут вам судьями.


28 Если же Я Духом Божиим изгоняю бесов, то, конечно, достигло до вас 
Царствие Божие.
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Часть 5

Наука и Здоровье

20 | 422:1  

Иисус, более мудрый, чем его преследователи, сказал: «Если я 
силою веельзевула изгоняю бесов, то сыновья ваши чьей 
силой изгоняют?»

21 | 94:30–4  

Наш Учитель читал мысли смертных на научной основе, — на 
основе вездесущности Разума. Приближение к такому 
распознаванию указывает на духовный рост и на соединение 
с бесконечными способностями единого Разума. Своим   
чтением мыслей, исходящих от Разума, Иисус никому не 
мог повредить. Действием его Разума всегда было исцеление 
и спасение, и в этом единственная 
подлинная Наука чтения мыслей смертных.   

22 | 315:5–7  

Он признавал только один Разум и не притязал на 
какой-либо другой.   

23 | 85:15–17  

Написано, что Иисус, идя однажды со своими учениками, 
«знал помышления их» — научно читал их мысли. Таким 
же образом он распознавал болезнь и исцелял больных.   

24 | 95:8–12  

Мы приближаемся к Богу, или Жизни, 
соразмерно со своей духовностью, со своей верностью 
Истине и Любви; и в том соотношении мы осознаем всякую 
человеческую нужду и можем распознать мысли больных 
и грешных с целью исцеления их.  
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Часть 6

Библия

17 | Рим. 12:2 не  

2 ...не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума 
вашего, чтобы вам познавать, что есть воля Божия, благая, угодная и 
совершенная.

18 | 2 Кор. 5:17 кто  

17 ...кто во Христе, тот новая тварь; древнее прошло, теперь всё новое.

19 | Евр. 12:12, 13  

12 Итак, укрепите опустившиеся руки и ослабевшие колени


13 и ходите прямо ногами вашими, дабы хромлющее не совратилось, а 
лучше исправилось.
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Часть 6

Наука и Здоровье

25 | xi:1–14  

Многие считают, что феномен физического исцеления в 
Христианской Науке является всего лишь одной стороной 
действия человеческого разума, действия, которое какимто 
необъяснимым путем приводит к излечению от болезни. 
Напротив, Христианская Наука рационально объясняет, что 
все другие лечебные методы являются плодами человеческой 
веры в материю, веры в действие не Духа, а плотского 
разума, который должен отступить перед Наукой.


Физическое исцеление в Христианской Науке ныне, как 
и во времена Иисуса, — это результат действия божественного 
Принципа, перед которым грех и болезнь теряют свою 
реальность в человеческом сознании и исчезают так же 
естественно и неизбежно, как тьма отступает перед светом, 
а грех — перед внутренним преобразованием.   

26 | 482:28 Христианская  

Христианская Наука — закон Истины, который исцеляет 
больных на основе единого Разума, или Бога. 
Она не может исцелять иным путем, ибо так 
называемый человеческий, смертный разум не исцелитель, 
а причина верования в болезнь.

27 | 151:23–29  

Каждая функция реального человека управляется 
божественным Разумом. Человеческий разум 
бессилен убивать или исцелять, и он не властен над Божьим 
человеком. Божественный Разум, создавший человека, 
сохраняет свой собственный образ и подобие. Человеческий 
разум противится Богу, и его надо «отложить», как говорит 
Ап. Павел.   
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Часть 6

Наука и Здоровье

28 | 201:7–9  

Мы не можем прочно строить на ложной основе. Истина 
создает «новую тварь», в которой древнее 
прошло и «теперь все новое». 

29 | 547:8  

Вы сами, дорогой читатель, можете 
доказать Науку исцеления и таким образом удостовериться: 
дала ли вам автор верное толкование Св. Писания.  
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Часть 7

Библия
20 | Ис. 25:1 (до Твое)  

1 Господи! Ты Бог мой; превознесу Тебя, восхвалю имя Твоё...

21 | Ис. 26:3 (до мире)  

3 Твёрдого духом Ты хранишь в совершенном мире...

22 | 2 Кор. 13:11 братия  

11 ...братия, радуйтесь, усовершайтесь, утешайтесь, будьте 
единомысленны, мирны, — и Бог любви и мира будет с вами.
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Часть 7

Наука и Здоровье

30 | 239:32–33  

Совершенный Разум излучает 
совершенство, ибо Бог есть Разум.   

31 | 506:9  

Путем божественной Науки Дух, Бог, объединяет 
понимание и вечную гармонию. Спокойная и 
возвышенная мысль, или духовное познание, 
пребывает в покое. Так продолжается рассвет идей, образуя 
каждую последующую стадию прогресса.  
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Основы учения


Христианской Науки

1. Как приверженцы Истины, мы признаем вдохновенное Слово Библии


своим достаточным руководителем, ведущим нас к вечной Жизни.



2. Мы признаем единого Бога, всевышнего и бесконечного, и 
поклоняемся Ему. Мы признаем Его Сына, единого Христа; Святой Дух 
или
божественного Утешителя; и человека как образ и подобие Бога.



3. Мы признаем прощение Богом греха через уничтожение греха и


духовное понимание, которое изгоняет зло как нереальность. Но


верование в грех наказывается, пока это верование продолжается.



4. Мы признаем искупление Иисуса как доказательство божественной,


действенной Любви, раскрывающей единство человека с Богом


через Христа Иисуса, Путеводца; и мы признаем, что спасение


человека в Христе, в Истине, Жизни и Любви, как это выявлял


галилейский Пророк исцелением больных и преодолением греха


и смерти.



5. Мы признаем, что распятие Иисуса и его воскресение послужили


для возвышения веры к пониманию вечной Жизни, то есть всебытия 
Души, Духа, и небытия материи.



6. И мы торжественно обещаем быть бдительными и молиться, чтобы


тот Разум, который был во Христе Иисусе, был и в нас; поступать


с другими так, как мы хотим, чтобы они поступали с нами; и быть


милосердными, справедливыми и чистыми.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»


написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 497



Научное объяснение бытия

В материи нет ни жизни, ни истины, ни ума, ни субстанции. Все есть 
бесконечный Разум и его бесконечное проявление, ибо Бог есть Всё-
во-всём. Дух есть бессмертная Истина; материя – смертное 
заблуждение. Дух есть реальное и вечное; материя – нереальное и 
преходящее. Дух есть Бог, а человек – Его образ и подобие. 
Следовательно, человек не материален; он духовен.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»


написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 468

Соответствующий ему текст 
из Св. Писания

Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам называться и быть 
детьми Божиими. Мир потому не знает нас, что не познал Его. 
Возлюбленные! Мы теперь дети Божии; но еще не открылось, что 
будем. Знаем только, что когда откроется, будем подобны Ему, потому 
что увидим Его, как Он есть. И всякий, имеющий сию надежду на Него, 
очищает себя, так-как Он чист.

1 Иоанна 3:1 – 3
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